
Uhrzeit Thema/Programmpunkt Referent 

09:45 - 10:00 Begrüßung Martin Hanselmann
Präsident AFVBy

11:00 - 11:15

13:45 - 14:00

15:00 - 15:15

16:15 - 16:30

17:30

16:30 - 17:30

Ende

Technikpause

ab 09:00

10:00 - 11.00

11:15 - 12:15

12:15 - 13:15

13:15 - 13:45

14:00 - 15:00

15:15 - 16:15

Coaching DL in a 4-3 Defense; Basic 
Stunts and Techniques

Technikpause

Samstag, 13.02.10 - Coaches Convention

Anmeldung - Universitätsklinik Rgb. 

Technikpause

Das Football Programm der Vienna Vikings Chris Calaycay
 Head Coach Vienna Vikings

Mittagspause

Technikpause

Shuan Fatah 
Head Coach Berlin Adler GFL

Jugendprogramm des Junior Bowl Sieger 
Berlin Adler Jugend

Jörg Hofmann
Head Coach

Berlin Adler Jugend

Max v. Garnier
WR-Techniken, Grundlagen und Drills für 

diese Position.
Passing Game der Hamburg Blue Devils

Adler Defense im German Bowl 2009

Philipp Kimmelmann 
Head Coach Franken Knights 

Flag
My most successful Play

Rick Lantz
Former NFL-E

Head Coach Berlin Thunder 
Head Coach Rhein-Fire



Uhrzeit Thema/Programmpunkt Referent 

9:45 - 10:00

11:00 - 11:15

14:45 - 15:00

16:30

15:00 - 16:00

16:00 - 16:30

Technikpause

Technikpause

12.45 - 13.45

13:45 - 14:45 OL - Blocking im Laufspiel
Gerald Olszewski

OL-Trainer
Herren Nationalmannschaft

Technikpause

4-3 Defense

Rick Lantz
Former NFL-E

Head Coach Berlin Thunder 
Head Coach Rhein-Fire

09:00 - 9:45

10:00 - 11:00

11:15 - 12:15

Linebacker-Game mit verschiedenen 
Blitzvarianten

Chris Calaycay
 Head Coach Vienna Vikings

Regeländerungen 2010

Sonntag, 14.02.10 - Coaches Convention

Oliver Wahl

Ende

Mittagspause

Shuan Fatah 
Head Coach Berlin Adler GFL

Feedback-Runde

Playcalling  Defense



Uhrzeit Thema/Programmpunkt Referent 

17:00

WR-Camp Grundlagen, Tipps und Tricks von 
Dominic Hanselmann

ab 11:00

Mittagspause

Cool Down NN

13:00 - 13:45

Ende

Thomas Rauch

Thomas Rauch

OL-Camp Grundlagen, Tipps und Tricks von 
Gerald Olszewski

Erwärmung

Fragen d. TN Coaches

Dominic Hanselmann
Max von Garnier

Gerald Olszewski

Samstag, 13.02.10 - Praxisteil

Anmeldung direkt an der Turnhalle

Begrüßung 

DL-Camp Grundlagen, Tipps und Tricks von 
Thomas Rauch

10.00

10:15

10:30 - 11:00


